IL GIOCO D*AZZARDO PATOLOGICO:
IL. TERRITORIO NOVARESE

Dott.ssa Caterina RAIMONDI
AMBULATORIO GAP
D.PD. ASL NO







Giocare fa parte della vita dell’uomo

[’esperienza durante 1l gioco ¢ descritta come
eccitante, esaltante... gratificante




attivita sessuale
attivita sportiva Alcool e aitre sostanze




prefrontal

nucleus
accumbens

VTA




L'individuo mette in palio denaro o0 oggetti di

L'esito del gioco dipende principalmente o
totalmente dal
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“Ho giocato il 56 ed il 70 e sono usciti il 57 e 69, «
che sfortuna c’ero quasi!!!” A “

“Dopo cinque CROCE deve uscire
TESTA!™

Vinco sempre di Ho gia perso tanto, devo
piu se gioco la

5 almeno recuperare qualcosa”
notte

Quel tabaccaio ha piu gratta e vinci

vincenti di altri. Li compro [1”




Tipologie di GAP

GIOCHI HARD

GIOCHI SOFT
Distinzione basata su quantita di tempo che
intercorre tra giocata ed esito, su possibilita
di ripetere la giocata e sulla possibilita di

glocare senza discontinuita




POTENZIALE ATTRATTIVO DEL
GIOCO

DIPENDE DA:
Possibilita di eseguire scelte
Velocita di esecuzione del gioco

Numero poste vincitrici

Complessita apparente del gioco




DIFFICOLTA" E/O POSSIBILI
SOLUZIONI NELLA TERAPIA CON IL
GIOCATORE

“Il caso non esiste’’: nozione errata del caso
Obiettivo:

giungere a concordare con 1l giocatore una
definizione comune di caso, far comprendere le
sue caratteristiche di imprevedibilita e
impossibilita di controllo




2. “1I giochi d’azzardo sono giochi di abilita”

Obiettivo:

Rassicurare 11 gambler sulla sua mancanza

di informazioni piuttosto che mancanza di mtelligenza,
responsabile nel limitare 1a liberta di scelta




3. L’ autocontrollo

Obiettivo:

Aiutare 1l paziente ad eliminare la fantasia di sapersi
trattenere € di riuscire a non oltrepassare 1l limite stabalito,

domando 1l suo “leone”.




4. 1l gioco ¢ un’attivita eccitante

Obiettivo:

Lavorare sul concetto di piacere tramite

“confrontazione” (piacere provato durante il gioco mai
uguale a quello preventivato nella vincita; 1l paziente non €
vittorioso ma solo sollevato dalla vincita)




Il GAMBLING
(Dipartimento Patologia delle Dipendenze ASL NO)

B PIEMONTE
2005-2011

O TRECATE




ALL’INIZIO DEL GIOCO...

Situazione a Trecate - confronto 2008/2009

/

/

/

/

pazientia fine settembre 2009




IL GIOCO NELL'ASL NO




GAMBLING 2014 DATI PADDI OED PIEMONTE

Struttura Complessa Totale
N % % N % N %

AL Alessandria 1 2,3 0,0 0,0 42 97,7 43
AT Asti 0,0 1,5 0,0 66 98,5 67
Bl Biella 0,0 0,0 0,0 29 100,0 29
CN1 Cuneo 1 1,6 0,0 1 1,6 62 96,9 64
CN2 Alba 3 8,1 2,7 1 2,7 32 86,5 817
NO Novara 2 1,6 1,6 3 2,4 117 94,4 124
TO1 Est 0,0 0,0 0,0 93 100,0 93
TO1 Ovest 2 2,7 2,7 0,0 70 94,6 74
TO2 Lombardia 0,0 0,0 1 1,6 60 98,4 61
TO2 Vercelli 1 1,3 0,0 1 1,3 73 97,3 75
TO3 Pinerolo 1 2,8 0,0 4 11,1 31 86,1 36
TO3 Riparia 3 2,9 0,0 1 1,0 100 96,2 104
TO3 Sangone 0,0 0,0 3 7,3 38 92,7 41
TO4 Chivasso 0,0 1,4 4 5,6 67 93,1 72
TO4 Cirié 6 19,4 0,0 5 16,1 20 64,5 31
TO4 Ivrea 13 26,5 2,0 4 8,2 31 63,3 49
TO5 Chieri 0,0 0,0 0,0 65 100,0 65
\VC Vercelli 2 4,0 0,0 1 2,0 47 94,0 50
\VCO Verbania 0,0 0,0 1 2,3 42 97,7 43
Totale 35 3,0 0,7 30 2,6 1.085 93,7 1.158




DIFFERENZE DI GENERE NEL
GIOCO (ASL NO)

B MASCHI AL
15/11/2017

B FEMMINE




Professione... giocatore?

16%




IL SOMMERSO

NEL 2015 IN ITALIA 13.136 GAP

SECONDO IPSAD STIMATI 600/100.000
RESIDENTI IN ITALIA....

QUANTI NON VENGONO AI SERVIZI 777




| GIOVANI E IL GIOCO

2,5 % DELL"UTENZA

GIOCO PREDILETTO:
SCOMMESSE SPORTIVE
a seguire POKER ON LINE




RIFLETTENDO SU GIOCO...
con una favola moderna e attuale...

VI E’ LA PUNTATA

VI E” L’ILLUSIONE DI VINCITA

IL BANCO

... LA DISPERAZIONE




PINOCCHIO

Pinocchio pianta nel terreno le sue monete
Pinocchio torna a cercare 1 suoi frutti
Ma nel mentre ¢ passata la volpe

..che ha ritirato tutte le monete piantate




Cosa dicono | pazienti

“...sei sposato, ami tua moglie e i tuoi figli. Poi inizi a
giocare, sempre piu spesso, sempre piu soldi. E.arrivi a un
punto in cui vorresti tornare a casa e trovare tuttt morti:
cosi almeno non dovresti dare piu nessuna spiegazione.
Questo non e essere malato?...”

11 illudi che con la vincita giusta ti rimetterai in pari'e
sara come se non fosse successo nulla..., tutte balle. Del
resto e una delle due abilita di noi giocatori: cacciare
balle...l’ altra e trovare i soldi per giocare...”




“...Ho rubato il bancomat alla mia fidanzata, quando [’ha scoperto
mi ha solo chiesto perche, con uno sguardo che non riesco a
Dimenticare..”

“ Se ogni tanto vinci, ti rigiochi subito tutto, perché il punto non
e vincere. e non pensare.’’

“ Quando vogliono spaventarti ti portano fuori citta, ti mettono
una vanga in mano e ti fanno scavare una buca. A quel punto i casi
sono due. La maggior parte delle volte in quella buca non entri

ed il giorno dopo paghi.

Qualche volta temi di non riuscire a raccontarlo” (M.B)




DOVE SIAMO

TRECATE
Via Rugiada, 20

COME PUOL RAGGIUNGERCI
Trecate & un comune della provincia
di Novara e dista circa 11 Km dalla
stessa.
Possiede una stazione ferroviaria ed
un servizio pubblico di autotrasporti
(SUN) che la collega a Nevara.

IN AUTO
Da Arona/Borgomanero: Uscire dal
comune di partenza, attraversare
Borgo Ticino e Oleggio, imboccare la
tangenziale in direzione Novara Est,
e prendere |'uscita per Milano.
Proseguire sulla SS 11 Padana
Superiore in direzione Milano,
e girare a destra alla seconda
rotonda. Prosequire dritto e girare
alla prima strada a destra
(indicazioni "poliambulatorio”)
Da Novara: Uscire dalla citta,
prendere la SS 11 Padana Superiore
in direzione Milano. Girare a destra
alla seconda rotonda.Proseguire
dritto e girare alla prima strada a

destra (indicazioni “poliambulatorio").

CHIAMA PER VINCERE
IL TUO DISA&GIO!
TELEFONA ALLO
0321/786.618-617
o
RIVOLGITI AL
OPD - S8.C. SERT
SEDE DI TRECATE
VIA RUGIADA 20

VISITA ANCHE IL SITO
WWW.CHIOCCIOLA2000.IT

Qui froverai persone
competenti in grado di
aiutarti per avere maggiori
informazioni per te, per i
tuoi familiari/conoscent;.

o per fissare subito un
appuntamento con gli esperti

REGIONE PIEMONTE

ASL NO- NOVARA

PROGETTO
“FUORI ...GI10€0”

Per VINCERE
contro tutcto cioé
che puoci PERDERE
con il gioco




L'ACCESSO

P AL’ AMBULATORIO
AFFERENTE ALLA S.€.
SER.Y. DIPARTIMENTALE
£* DIRETTO, GRATUVITO E
ANONIMO.

La nostra & una struttura territoriale

dell'A.S.L. NO che propone un

percorso per affrontare il:

. 6IOCO D'AZZARDO
PATOLOGICO (GAP)

(e i problemi ad esso correlati)

AL NOSTRO SERVIZIO POSSONO
ACCEDERE LE PERSONE
RESIDENTI NEL TERRITORIO

DI COMPETENZA DELL'A.S.L. “NO”
DI NOVARA.

NON E’ RICHIESTA L'IMPEGNATIVA
DEL MEDICO.

IL PERCORSO

Il disturbe da 6IOCO D'AZZARDO
patologico prevede un intervento
specifico che va attuato gid in una
prima fase ambulatoriale.

In quest'ottica & previsto un
INTERVENTO AMBULATORIALE
INTEGRATO strutturato in due fasi:
I FASE

- Valutazione psicodiagnostica della
struttura di personalita connessa

al tipo di gioco e individuazione del
livello di gravitd della compulsivita.

- Intervento medico-specialistica:
rivolto alla remissione del sintomo con
ausilio di terapia farmacologica
antagonista, per gestire il craving.
II FASE

Monitoraggio del sintomo e terapia
supportiva nell'allontanamento dai
luoghi di gioco con ripresa della
quotidianita.

- Analisi introspettiva e rielaborativa
dei nodi critici relativi al gioco
d'azzardo patologico.

In parallelo:

Ausilio nel contrastare gli esiti sociali
del fenomeno.

Al termine delle due fasi, verrd
indicato al giocatore il miglior
strumento per il proseguimento
del percorso terapeutico sia esso
individuale che di gruppo.

LE PROFESSIONALITA'
COINVOLTE

+  Medico farmacologo/psichiatra
s  Psicologa - Psicoterapeuta

s  Assistente sociale




| PROGETTI

Attivo dalle 20 alle 23
sS390 88844 24HSS




aw. | Citta di
2% Borgomanero

NON GIOCARTI
LA VITA!

Report sul fenomeno del gioco d'azzardo
-nel Borgomanerese, sul problema del
gioco d'azzardo patologico (GAP) e sulle
sue possibilita di cura

®!
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A ato alle Comuan

GIOCARTI
LA VITA!

L'INCAPACITA DI RESISTERE
ALLIMPULSO DI “GIOCARE” E UNA MALATTIA,
MA IN MOLTI NON LA RICONOSCONO E NON SI CURANO.

Se tu o qualcuno che ti e caro ha
i puo aiutare: contatta Iambulato

(0321.78.66.17,

www.giocopatologicopiem

rio GAP dell’ASL Novara
sert.trecate@asl.novara.it)

onte.it - www.comune.borgomanero.no.it

dei problemi col gioco, c’e chi 1

i




ACCADEMIA DI BELLE ARTI DI

BRERA

Corso di Il livello in TEORIA E PRATICA DELLA TERAPEUTICA ARTISITCA
Progetto Tesi di Elisa Rodolfi - Tirocinante Erica Patriarca
Relatore di Progetto: Laura Tonani Relatore Teorico: Michele Oldani

“IL COLORE SMASCHERATO”

Laboratorio Sperimentale di Terapeutica Artistica presso la struttura operativa Ser.T
Ambulatorio per il Gioco d’Azzardo Patologico
Dottoressa Caterina Raimondi - Sede Operativa di Trecate (No)
Dipartimento Patologia delle Dipendenze (D.FD.) - Direttore Dottor Liborio Martino Cammarata




» ﬂ J ,
Non riesci piC a controliore il gioce e adesso i
& Ui che controlla ie o un tuo familiare®

Cortaliact telefono e

345 3538503

attivo tutti a giorni dalle 21 alle 22
mail: nanepiLungioco@gmail.com
https:/ fww: s.facetook zom/Nonepivungicco/
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N | UNITRE

Giovanili
atestorie

no, Enrico Seimandi
ello, Christian Castellano

TOBRE 2017

.15-17.15

e |'Impresa (UPQO)




